Valoracio turistica irecreativa delsrecursosnaturals: I. Lesplatgesde Menorca SON BOU

Fitxa 1 SON BOU

DADES GEOGRAFIQUES I FISIQUES:

Municipi: Alaior.

Altres toponims: platges de ses Canassies, platja de
Talis a I'extrem occidental.

Arees urbanes associades: Son Bou, Torre-soli Nou i
Sant Jaume.

Accés: rodat. Des de la carretera general Me-1 (Maé -
Ciutadella) hi ha dues vies: Torre-soli Nou i Son Bou. La
platja t¢é estacionament associat.

Orientacié de la platja: sud.

Superficie de platja: 60.040 m?.

Llargada de platja: 2.500 m

Amplada mitjana de la platja: 50 m

6rau de saturacié de la platja: en plena temporada,
mitja a la zona urbanitzada i baix a la zona verge.
Geologia de I'entorn: plataforma carbonatada del Miocé superior, formada per calcdries blanques.
Composicié del sediment: d'origen carbonatat organic (+90%), amb alta proporcié de gra fi i color blanc.
Espai natural protegit: inclosa a I'Area Natural d'Especial Interés Me-12 i a la Xarxa Natura 2000.

SERVEIS DE PLATJA:

Classificacié platges CIM: es considera de tipus A (urbana), amb tot tipus de serveis.

Distancia a I'estacionament: 25 m a la zona urbana.

Servei de socorrisme: a la zona de platja urbana hi ha serveis de socorrisme fixos i torres de vigilancia; a la zona
verge, hi ha serveis de farmaciola.

Altres serveis: serveis de picnic amb taules i cadires darrere la platja urbana; servei de transport plblic amb els
nuclis urbans de l'illa.
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ENTORN I PAISATGE

La zona de Son Bou esdevé una interrupcié del paisatge habitual de la costa sud menorquina. En comptes d'una
petita cala envoltada per altes parets de roques, el visitant es troba una plana extensa amb una gran zona humida
alimentada pels dos torrents que hi arriben a través dels barrancs de Son Blanc (o des Bec) i de Sa Vall (o de Son
Boter).

Es tracta de la platja més gran i llarga de l'illa, amb un sistema dunar associat que actua com a brag d'arena
separant la zona humida de la mar. El sistema dunar estda format per cordons paral-lels a la costa, d'algades que no
superen els dos metres. Aquesta disposicié dels cordons, tan habitual en altres indrets, resulta practicament Unica
a Menorca. L'estat del sistema dunar és, en general, bo i no s'hi detecten forts processos erosius.

El prat de Son Bou és la segona zona humida en importancia de Menorca. Els excedents d'aigua arriben a la mar a
través de dues goles que travessen la platja i a través d'una tercera sortida artificial picada a la roca, situada a
I'extrem occidental, a la zona de Talis, coneguda amb el nom de sa Mina Nova.

Son Bou és una de les més platges més obertes de Menorca. Al marge oriental, al cap de ses Penyes, les parets
rocoses arriben a tenir algades de 70 i 80 m, i una gran verticalitat que continua dins la mar. Al marge occidental,
els penya-segats sén molt més baixos (5 o 10 m), perd igualment verticals.

PLANTES I VEGETACIO

Aquesta és una de les poques platges de Menorca on es pot
observar el que seria una vegetacié dunar ordenada segons
els models classics. La disposicié paral-lela dels fronts de
dunes produeix una zonacié molt clara de la vegetacid, la
qual segueix també aquestes bandes longitudinals. Aixi, a
primera linia hi hauria les plantes més pioneres, aquelles que
millor toleren la mobilitat de l'arena i el contacte directe
amb l'aigua de la mar, que a la vegada arriba ben amarada de
restes orgdniques que deixen les onades. En general es
tracta de plantes anuals, moltes vegades amb una certa
suculéncia: espinadella (Salsola kalf), cent nusos de la mar
(Polygonum  maritimum), ravenissa de la mar (Cakile
maritima) i Suaeda spicata. Aquesta és la vegetacié que més
pateix la freqiientacié humana i per agd en aquestes platges
sol ser tan escassa.
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La segona linia comenga on les dunes comencen a tenir forma i sén plantes amb un fort sistema d'arrels adaptat a
viure en aquestes arenes que es mouen amb el vent. Aqui hi ha espécies més persistents: el borré (Ammophila
arenaria), el lliri de platja (Pancratium maritimum), la campaneta de la mar (Calystegia soldanella), el carc mari
(Eryngium maritimum), i la Crucianella maritima, planta que només es troba en unes poques platges de la costa sud
(vegeu foto anterior).

Seguint cap a linterior, aquestes plantes deixen pas a
d'altres d'habituals a les arenes ja més estabilitzades:
trévol mascle (Lotus cytisoides), wmorrisa (Lobularia
maritima), panconia de platja (Reichardia tingitana).
Finalment, a la part més posterior hi apareixen les plantes
llenyoses: la mata (Pistacia lentiscus) i la sivina (Juniperus
phoenicea). Aquestes sén les que, de manera més
permanent, estabilitzen les dunes i aporten una quantitat
important de matéria organica, cosa que permet que s'hi
estableixin també plantes d'altres ambients no
estrictament arenosos.

Més enrere, encara al prat de Son Bou, hi predominen els
joncs (Juncus acutus i J. maritimus) a les voreres, i el
canyis (Phragmites australis) més al centre. Donant color a
la primavera, també apareixen els ginjols grocs (Iris
pseudacorus) (vegeu foto adjacent), i entortolligant-se
pertot, la campaneta blanca (Calystegia sepium).

ANIMALS

Amb I'abundant mantell vegetal de les dunes,
sén diverses les papallones que freqiienten la
zona. No obstant agd, la major riquesa
faunistica la trobam al prat de Son Bou, on
cada hivern s'arrepleguen més de 500 aus
aqudtiques de 30 especies diferents alhora
(anedes, agrons, fotges, limicoles, etc.). A
més, cada estiu hi nidifiquen |'dneda de
collblau (Anas platyrrhinchos), el rasclé
(Rallus aguaticus), la fotja (Fulica atra) i el
gall faver (Porphyrio porphyrio), entre altres
aus aquadtiques.

El canyissar de Son Bou, el més gran i més
ben conservat de l'illa, constitueix el principal
punt de nidificacié per a diverses espécies de
petits ocells (grup dels passeriformes) de
zohes humides. Els exemples més freqiients son el rossinyol bord (Cettia cetti) (vegeu foto adjacent), el tord de
prat (Acrocephalus arundinaceus), la boscarla de canyis (Acrocephalus scirpaceus) o la boscarla mostatxuda
(Acrocephalus melanopogon); aquesta darrera, espécie en expansié a la Mediterrania, arribada a Menorca durant
els anys vuitanta.

DINS LA MAR

El fons de la platja de Son Bou és molt homogeni a tota la zona de bany, ja que quasi exclusivament esta constituit
per arena fina. A partir d'una certa distancia de la platja, el fons arends és substituit per posidonia (Posidonia
oceanica), que forma una de les praderies més extenses de Menorca. Aquesta sols queda interrompuda per dos
canals de desguds submarins, responsables, en part, dels estranys corrents que circulen a la platja (vegeu foto
adjacent).
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Als petits esculls disseminats al llarg de la costa arenosa hi apareix sempre de manera abundant l'alga bruna
anomenada Cystoseira, indicador inequivoc de I'excel-lent qualitat de I'aigua. Als fons arenosos no s'hi solen veure
molts de peixos, perd els bons observadors potser hi distingiran algun pedag (Bothus podas) mig enterrat i ben
camuflat a I'arena, algun banc de llises (Liza spp.) o un xoric (Dactylopterus volitans) de colors espectaculars.

HISTORIA I SINGULARITATS

Al marge oriental es pot observar la planta rectangular d'una basilica
paleocristiana del segle V dC. A l'altre extrem de la platja s'hi troba
una torre de defensa espanyola de principi de segle XIX, anomenada
torre de Son Bou, torre Esfondrada o Atalaia de Tdlis.

Al llarg de la platja, durant la Guerra Civil s'hi van construir diverses
estructures defensives que encara es poden veure avui dig,
especialment a la zona de Talis, a la meitat occidental.

Antigament, durant els anys 40, s'havia utilitzat la maresma per
cultivar-hi arrds, practica agricola que va desdibuixar el relleu
natural de la zona humida i va provocar la creacié del tercer canal de
desguds (vegeu foto adjacent).
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